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MTM:s uppdrag

”Arbeta för att alla ska ha tillgång till litteratur

och samhällsinformation utifrån vars och ens 
förutsättningar oavsett läsförmåga eller 

funktionsnedsättning”
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Vad erbjuder MTM sina användare?

• Talböcker

• Dagstidningar som taltidning

• Punktskriftsböcker & taktila bilderböcker

• Lättlästa böcker

• 8 sidor (8sidor.se) – lättlästa nyheter

• Alla väljare (allavaljare.se) – lättläst om politik
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Läsfrämjande inom omsorgen 
En viktig demokrati- och rättighetsfråga
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Läsombudswebben
mtm.se/lasombud
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Tack!

David Södergren Medin 

david.sodergren-medin@mtm.se
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Talböcker och taldagstidningar
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Vad är en talbok?

• Talbok – görs enligt ett 
undantag i upphovsrätten 
för personer med 
funktionsnedsättningar 
som gör att de har svårt 
att läsa tryckt text

• Ljudbok – kan alla – köpa  
och läsa, avtal med 
upphovsrättsinnehavarna
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DAISY-formatet

Ändra hastighet
Uppläsningshastigheten kan 
varieras

Hitta rätt direkt
Gå direkt till kapitel, sida eller 
bokmärke

Bläddra
Bläddra mellan kapitel, sidor 
eller stycken.
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Vem får låna talböcker och läsa 
taldagstidningar?

• Man behöver få en tryckt bok eller tidning 
anpassad på något sätt för att kunna läsa den, 
man har en läsnedsättning.

• Läsnedsättningen ska vara kopplad till en 
funktionsnedsättning, inte bara handla om 
läsovana eller långsam läsare.  

• Diagnos eller intyg behövs inte.

• Svenska som andraspråk inte en 
läsnedsättning. Om man däremot har svårt att 
läsa på sitt eget språk får man låna talböcker 
på svenska och på andra språk.

David Södergren Medin och Åsa Wallström2017-03-17



Funktionsnedsättningar som kan ge 
läsnedsättningar

• läs- och 
skrivsvårigheter/dyslexi

• synskada

• rörelsehinder 

• utvecklingsstörning 

• kognitiva 
funktionsnedsättningar, 
autism, adhd mm

• tillfällig läsnedsättning på 
grund av sjukdom eller 
skada
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Läsa talböcker

• Surfplattor/mobiler, med 
app, t.ex. Legimus

• Dator, med läsprogram, 
t.ex. Amis för pc eller
Legimus webbspelare

• Daisyspelare 

• Mp3-spelare
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Låna talböcker

• CD- och minneskort 
på biblioteket

• Egen nedladdning
• Konto via 

biblioteken

• Tillgång till Legimus

• Endast svenskt 
personnummer
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• Mer än 110 000 talböcker

• Punktskriftsböcker, e-text och 
litteratur på teckenspråk

• 100 000 användare
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• För bibliotek och användare

• Innehåller alla våra böcker

• Ladda ner talböcker och 
e-text

• Webbspelare

legimus.se
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Appen Legimus

• IOS och Android

• Talböcker och taltidningar

• Läsa strömmande och nedladdat

• Full Daisynavigering

• Bokmärken och anteckningar
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Demokonto

För personer som inte arbetar 
på bibliotek men har behov av 
att visa talböcker i sitt arbete

• logga in på legimus.se och 
appen Legimus

• söka alla böcker i legimus.se 
och appen Legimus

• ladda ner ett begränsat antal 
titlar
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Vad är en taldagstidning?
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• Oavkortad version av 

papperstidningen

• Talsyntes

• Ca 120 olika tidningar
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Vem får prenumerera?
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• Personer med läsnedsättning

• Skolor

• Bibliotek

• Olika typer av boenden
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Hur läser man en taltidning?

David Södergren Medin och Åsa Wallström2017-03-17



Hur går det till?
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• Prenumeration

• Behovsutredning

• Tillgång till tidningen
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Support

• Taltidningshjälpen

• Utrustning

• Innehåll

• Fel uttal
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Hur kan man jobba med taltidningen?

• Gemensam lässtund

• Verksamheten lånar ut 
spelaren till brukaren
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Tack!
Åsa Wallström

asa.wallstrom@mtm.se

www.mtm.se
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